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教义手册 

本手册为一些经常被假宗教否定的教义提供圣经经文的支持。本手册原不是为涵盖所有基督教教义所编

写的，因而没有涵盖所有重要教义。 

(1) 圣经是教义的充分根基 

这条教义为什么重要？ 

有些自称是基督教的宗教依赖新启示来建立他们最重要的教义。他们声称圣经并不包涵建立教义所必需

的一切要素。然而圣经本身宣称它的信息是充分的，乃至若有人不偏不倚地遵循圣经的信息，他就必得

救。 

圣经依据 

“天地废去较比律法的一点一画落空还容易”(路加福音16：17)。某些希伯来文字母上面的一点一画只

是装饰。即或如此，它都不会落空。这节经文的要点是上帝的话语永存不废。 

“你们蒙了重生……是藉著上帝活泼常存的道。……草必枯乾，花必凋谢；惟有主的道是永存的，所传

给你们的福音就是这道”（彼得前书1：23 – 25）。上帝的道永远长存，而且它呈现了福音。因而，从圣

经之外或有违圣经的教义是找不到福音的。 

“天地要废去，我的话却不能废去”(马可福音13：31)。耶稣是在说他的话不会湮没。 

“并且知道你是从小明白圣经，这圣经能使你因信基督耶稣，有得救的智慧”(提摩太后书3：15)。 

“圣经都是神所默示的，……叫属上帝的人得以完全”（提摩太后书3：16 – 17）。圣经的内容足以让一

个人成长为上帝所要的样子。 

(2) 只有一位上帝 

这条教义为什么重要？ 

上帝是创造者，是天父，他配得我们的敬拜。他要求我们对他全然忠心，不可分心去敬拜别的任何生命。

他说他是忌邪的上帝（出埃及记34：14，申命记4：24，申命记5：9，申命记6：15）。若有别的生命得到

了上帝所当得的敬拜，上帝会愤怒（申命记32：16，21）。若有哪一门宗教教导说不只有一位神，或说人

可以成为神，其结果就是把只属于上帝的荣耀拿走了几分。 

圣经依据 

“耶和华说：在我以前没有真神；在我以后也必没有”（以赛亚书43：10）。 

“耶和华如此说：我是首先的，我是末后的；除我以外再没有真神”(以赛亚书44：6)。 

“除我以外，岂有真神吗？诚然没有磐石，我不知道一个”(以赛亚书44：8)。 

亦见以赛亚书45：5，6，14，21 – 22，还有以赛亚书46：9。这些也都是只有一位上帝的圣经依据。 
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“诸天述说上帝的荣耀；穹苍传扬他的手段”（诗篇19：1）。“我观看你指头所造的天，并你所陈设的月

亮星宿， 便说：人算什么，你竟顾念他？世人算什么，你竟眷顾他？”诗篇8：3 – 4）。（诗篇8：3 – 

4）。上帝并不仅仅是地上的上帝，他也是整个宇宙的上帝和创造者。 

(3) 天父上帝并非世人 

这条教义为什么重要 

有些宗教之所以说上帝是世人，是因为人它们要高举人，使人与上帝比肩。这剥夺了上帝的荣耀。见上

文“只有一位上帝”那一条之下的关于上帝忌邪的经文依据。 

圣经依据 

“上帝非人，必不至说谎；也非人子，必不至后悔”（民数记23：19）。 

“因我是上帝，并非世人”（何西阿书11：9）。 

“自称为聪明，反成了愚拙，将不能朽坏之上帝的荣耀变为偶像，仿佛必朽坏的人……的样式”（罗马书

1：22 – 23）。把上帝塑造成人的形象就是拜偶像。 

“耶稣对他说：‘西门巴约拿，你是有福的！因为这不是属血肉的指示你的，乃是我在天上的父指示你

的’”（马太福音16：17）。从耶稣所说的话来看，天父不是属血肉的。 

“上帝是个灵”（约翰福音4：24）。 

(4) 上帝从未改变 

这条教义为什么重要 

虚假的宗教会说，上帝会改变，而且他们还有各种不同的理由。他们或许想要说他曾是像我们一样的人，

这就把人抬举到和上帝同等的地位上了。他们或许想要说在上帝里面善恶并存，或者说上帝也会犯错。 

圣经依据： 

“因我耶和华是不改变的”（玛拉基书3：6）。 

“从亘古到永远，你是上帝”（诗篇90：2）。 

“……众光之父……；在他并没有改变，也没有转动的影儿”（雅各书1：17）。 

(5) 耶稣是上帝。 

这条教义为什么重要 

1. 因为耶稣是上帝，他的牺牲受死才会有无限的价值——足以使世人的罪得赦免。  

2. 因为他是上帝，他才有能力拯救我们；他是道路、真理、生命。  

3. 因为他是上帝，我们才应该像敬拜天父那样敬拜他。  
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如果有哪一个宗教说耶稣是上帝创造的，或说他曾是个人，不是上帝。他们就把他当受的敬拜拿走了。

他们也相信了一个不同的福音，而不是全然信靠耶稣来得救。 

圣经依据 

“我与父原为一”（约翰服役10：30）。 

“……还没有亚伯拉罕就有了我”（约翰福音8：58）。 

“父……乃将审判的事全交予子，叫人都尊敬子如同尊敬父一样”（约翰福音5：22 – 23）。 

耶稣创造了万有，万有都属于他（歌罗西书1：16）。 

耶稣是上帝本体的真像，常用他权能的命令托住万有（希伯来书1：3）。 

耶稣是“首先的和末后的”，这也是上帝自述时所说的话（启示录1：8，13，17，以赛亚书44：6）。 

还有其他几处经文显示出耶稣被称作上帝：约翰福音1：1，14，使徒行传20：28，提多书2：13，以赛亚

书9：6，提摩太前书3：16，约翰福音14：9. 

有经文显示出耶稣有上帝的属性：马太福音18：20，马太福音28：20，腓立比书3：21，希伯来书13：8，

约翰福音2：24 – 25，弥迦书5：2.  

也有经文显示出耶稣像天父一样得到敬拜：希伯来书1：6，哥林多前书1：2，腓立比书2：9 – 11（类似

于以赛亚书45：22 – 23），启示录1：6，启示录5：12 – 13，约翰福音17：5（参见以赛亚书42：8，以

赛亚书48：11）。 

(6) 耶稣的身体从死里复活了。 

这条教义为什么重要 

复活从教会一开始就是福音必不可少的组成部分。众使徒传讲说复活证明了耶稣是上帝的儿子，是世人

的救主。他的复活证明了他的福音能够拯救我们，并且给我们永生。 

圣经依据 

耶稣预言说他的身体会复活：“拆毁这殿，我三日内要再建立起来……。耶稣这话是以他的身体为殿”

（约翰福音2：19 – 21）。 

耶稣在复活之后对众门徒说：“你们看我的手，我的脚，就知道实在是我了。摸我看看！魂无骨无肉，你

们看，我是有的”（路加福音24：39）。 

耶稣对多马说：“伸过你的指头来，摸我的手，伸出你的手来，探入我的肋旁，不要疑惑，总要信”（约

翰福音20：27）。  

哥林多前书15：20 – 23告诉我们说耶稣从死里复活，我们也会照样从死里复活。整个第15章都在表明基

督的身体从死里复活对于基督教而言是多么必不可少。基督若没有复活，我们就没有复活的指望，我们

的福音也落空了（15：17）。基督若没有复活，我们就不会复活，我们也就因失去永恒的指望而悲苦不堪

了（15：19）。 
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众使徒是把复活当作是福音的必不可少的一部分来传讲的（使徒行传2：31 – 32，使徒行传3：15，使徒

行传4：10，使徒行传10：40 – 41，使徒行传13：30 – 37，使徒行传17：31，使徒行传26：8，23.  

(7) 圣灵是上帝。 

这条教义为什么重要 

否认圣灵之神性的宗教通常也会否认三位一体和基督的神性。若有人不信圣灵是上帝，他也不会敬拜圣

灵，更不会把他当得的尊崇归给他。. 

圣经依据 

圣灵被称作上帝（使徒行传5：4，哥林多后书3：17）。 

圣灵知晓只有上帝知晓的东西：他完全理解上帝（哥林多前书2：10 – 11），并且他在古时候发预言（彼

得前书1：10 – 11，彼得后书1：21）。 

圣灵无所不在（诗篇139：7）。 

圣灵也被称作基督的灵，而且与每一位信徒同在（罗马书8：9）。 

圣灵做了只有上帝能做的事（路加福音24：49，约翰福音16：8 – 11，以弗所书3：16，加拉太书5：22 

– 23）。 

圣经上提到了亵渎圣灵的说法（路加福音12：10）。  

(8) 上帝是三位一体的。 

这条教义为什么重要 

若有人否认三位一体，他们通常也会否认耶稣和圣灵是上帝，并因而不敬拜他们。一个人所能犯的最糟

糕的错误莫过于敬拜了本不是上帝的那一位，或者没能敬拜上帝。若有什么宗教否认了耶稣的神性，那

它势必会发展出另一个福音。 

圣经依据 

三位一体的教义来源于三个事实。  

1. 圣经说只有一位上帝。  

2. 圣经说到圣父、圣子、和圣灵都是上帝。  

3. 圣父、圣子、圣灵彼此不同，能作为各自独立的位格彼此互动。 

本手册的“只有一位上帝”、“耶稣是上帝”、“圣灵是上帝”这几节内容给出了前两个事实的圣经依据。 

圣父、圣子、圣灵作为各自独立的位格彼此互动并且与信徒互动，这些事实的圣经依据见约翰福音14 – 

16章。在约翰福音14章里，见10 – 13，16，21，23，24，26，28和31节。在第15章里，见1 – 2，9，

10，15，23 – 24，和26节。在第16章里，见7，10，13 – 16，26 – 28，和32节。 
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(9) 人只有凭基督的赎罪才能得救。 

这条教义为什么重要 

假宗教为寻求上帝怜悯之人指出了错误的方向。得救的路径只有一条。 

圣经依据 

“在天下人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得救”（使徒行传4：12）。 

“他儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪”（约翰一书1：7）。 

“你们得救是本乎恩，也因着信；这并不是出于自己，乃是上帝所赐的”（以弗所书2：8）。 

“我们既因信称义，就借着我们的主耶稣基督得与上帝相和”（罗马书5：1）。 

“一切相信的人……蒙上帝的恩典，因基督耶稣的救赎，就白白地称义”（罗马书3：22，24）。 

“现在我们既靠着他的血称义，就要更藉着他免去上帝的忿怒”（罗马书5：9）。 

“唯有上帝的恩赐，在我们的主基督耶稣里，乃是永生”（罗马书6：23）。 

(10) 只有上帝是应当被敬拜的。 

这条教义为什么重要 

若有人不敬拜上帝，却敬拜其他东西，他就是上帝的仇敌，而且处于撒但的权势之下。一个人不可能既

合宜地敬拜上帝，又敬拜别的生命。敬拜人间的领袖、圣徒，或马利亚都是错的。向神灵祈祷并听从神

灵也是错的。  

圣经依据 

上帝吩咐他的百姓不要向任何东西的形象跪拜（出埃及记20：4 – 5）。所以我们知道敬拜任何物件都是

错的。 

撒但试探耶稣，要耶稣敬拜他，但耶稣却说，我们只应该敬拜并事奉上帝（马太福音4：10）。所以我们

知道敬拜撒但是错的。 

使徒保罗说，拜鬼就是惹上帝的愤恨（哥林多前书10：20 – 22）。所以我们知道敬拜与上帝为敌的神灵

是错的。 

使徒保罗说，会有人受骗去敬拜天使（歌罗西书2：18）。所以我们知道敬拜天使也是错的。   

使徒彼得告诉哥尼流不要拜他，因为他也是人（使徒行传10：25 – 26）。所以我们知道敬拜人是错的。  

(11) 我们是凭信心领受救恩。 

这条教义为什么重要 

由于救恩完全是基督通过赎罪赐给我们的，我们无论做什么也不能挣得救恩，一点也挣不来。任何人间

组织也不能通过设置得救的其他要求来拦阻一个人得救。 
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圣经依据 

“所以凡有血气的，没有一个因行律法能在上帝面前称义”（罗马书3：20）。 

“人称义是因着信，不在乎遵行律法”（罗马书3：28）。 

“所以人得为后嗣是本乎信，因此就属乎恩，叫应许定然归给一切后裔”（罗马书4：16）。 

“我们既因信称义，就借着我们的主耶稣基督得与上帝相和”（罗马书5：1）。 

“凡求告主名的，就必得救”（使徒行传2：21）。 

“你们得救是本乎恩，也因着信；……乃是上帝所赐的；也不是出于行为”（以弗所书2：8 – 9）。 

“我们若认自己的罪，上帝是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义”（约翰一书

1：9）。  

“若有人传福音给你们，与你们所领受的不同，他就应当被咒诅”（加拉太书1：9）。 

(12) 我们可以有个人得救的确据。 

这条教义为什么重要 

由于救恩是上帝白白赐给每个人的礼物，只要一个人凭信心领受，他就可以知道他是否得救。人若向上

帝认罪了，并且相信上帝依据基督的救赎必会赦免他的应许，他就可以相信他得救了。上帝也会赐给我

们圣灵的见证，说我们得救了。假宗教通常会让它的信众活在恐惧中。 

圣经依据 

“我将这些话写给你们……，要叫你们知道自己有永生”（约翰一书5：13）。 

“我们就可以在审判的日子坦然无惧”（约翰一书4：17）。 

“你们所受的，……乃是儿子的心，因此我们呼叫：“阿爸！父！”圣灵与我们的心同证我们是上帝的儿

女”（罗马书8：15 – 16）。 
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(13) 未得救之人将会受到永恒的刑罚。 

这条教义为什么重要 

永恒的惩罚是真实存在的，宗教若否认这一点，那么它就降低了人选择的重要意义，降低了人对上帝律

法的尊重程度。耶稣曾多次谈到过地狱，让世人知道这一条教义是何等重要。 

圣经依据 

耶稣曾谈到过一位死后落入地狱之火的人（路加福音16：24）。 

“他受痛苦的烟往上冒，直到永永远远。……昼夜不得安宁”（启示录14：11）。 

“……就受永火的刑罚”（犹大书7） 

“你们这被咒诅的人，离开我！进入那为魔鬼和他的使者所预备的永火里去”（马太福音25：41）。 

“这些人要往永刑里去；那些义人要往永生里去”（马太福音25：46）。 
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